~Bistro Gourmand~

Les Entrées
APPe!jzcrs

Salade crocluante a Ihuile de noix 8
Crunchingsala& withnutol

Acras de morue saléc et coulis de mangue 7
Codacraswitha mangosauce

Fondu 4 Fromages et fruits 8
Parmesan, yere, emmentaletblew

A4cheese fondue

Tartelette 3 I’Oignon 7
Onion Pie

Ccvicl'lc de Pétonclcs aux agrumes 9

Sca”oP ceviche with citrus fruits

Calmars frits au parmesan ou au cari etrouille 8
Fried parmesan orcurmied squicl

Fondant de saumon fumé 9
Smokedsalmonfondant

Rouleaux imPériaux , porc et crevettes 9

Fried sPn'ngro“s with Po&and sl'm'mps

Tartare de saumon a I’huile de homard < 120
Salmon tartarwith lobster ol
Poissons du Fumoir d’Antan 120

Mac]uereau au Poivre et harengﬁJmés
Smoked l'lem'nganc] mackere}from Furmoird’Antan

Salade de homard composée 190
Légurms&csaison, ﬁzsauvagesou{:ﬁé, Parﬁxm desésame
Lobstersaladwithseasonal vegetablcs, widrice, sesame PcrﬁJme
a SuPPIémcntPourcssitemsentaHed’héte
[Supplementfor theseitems fortheeveningtable

oi
o Eep

o bongoﬁtﬁaisdcsﬂes I Platsanté / HeaH’y Phte

Vous avez une a||crgic 7
Informez-nous. Nous aimerions que vous Puissiez
Proﬂter de votre soirée en toute quiétudc.

You have a”crgics?

Let us know. We want you to spcn& aneveningina comP[ebe peace of mind.
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Les M ijotés

Tastg Tem Pt'ation
Entrée
APdezcr
Potage maison 4
Honr:rnadeSouP
Chaudrée de Palourdes au mass % 8
damsc}‘»ov\derwith cOm
E)isc]uc classiquc de homard 100
Crolttonetcrémette aux herbes
Lobsterbisquc

L es Moules +

Mussels

Entrée

APPcﬁzcr
Mariniéres 8
Provengalcs 9
Choix du couvent 9
Comvent’schoice
Pied-de-Vent o0
Sauce homardiere 120
Lobster sauce

.. sontsenviesavec frites ousalade verte, Por‘uon repas seulement
...senedwithfriesor greensa!a&, med onig

| a Table Réfectoire

EveningTaHe

/ﬁoutezl‘lﬁ au Prb«:lcvotre Plat Principal et
vousobtiendrez une table I héte comprenant:
Add$ 14 to Wurmindish and you wlhave:
» Uneentrée devotre choix
AnaPPeﬁzero@ourclﬂoics
+ Le Poiagc&ujour oulasdade
Thesoupmcthedag orthcsalacl
# Undessertauchoxetle cafe, theé ouinfusion
A&esscrto?gourchoioe and cogee,teaorherbaltca
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La mer est Plus grancle...

More From the sea. ..

E)urgcr de lamer a lamorue * % 16
Fardi auxcrevettes et couronné dune tranche de Pied-de-vent
Cod burgers’wged with s}'m'mPs andaslice of Pied-de-Vent

l:ilet sde maclucreau et sa taPcnaclc de harcng fume &

19
Mackerelflets and itstapenaAC of smoked hcm'ng
Tartare de saumon a I’huile de homard * % 20
Salmon tartarwith lobster ol
Pavé de saumon en crofite de sésame 24

et sauté de légumes

Salmon caatedwith sesameservc&wiﬂnaveggjessau’cé

Brochette de crevettes, légumes verts 23
et risotto A’orge alacreme

Shn’mp skewersenvedwith geen vegg’es and cream bar{cy nsotto

Salade tiede de Pétonclcs relevée au balsamique <

25
Warm sca“oP salad flavouredwith balsamic vinegar

Linguine aux fruits de mer, créme et bran&y »
28

Pétoncles) crevettes, homardet Palour&cs

Creamed seafood linguiniJ flavouredwith bran&y

ScalloPs, sl'm'mPs, lobsterand dams

Salade de homard comPoséc 52
Légumes desaison, rzsaunage sou{:pé, ParFum desésame
Seasord] vegetables, widrice, sesame PerFume

Homard coc]ui"c bouilli ou réti (0lbs) 36
Couscousde légjmesetbeurrcdb"onné,é balouvanilié En saison
Roastedor Boled Lobster DPour*ds)

Vegetable COUSCOUS, lemon, garlic orvaniabutter

Burger«Le Grand Séducteur » % 24
Veaudes Na’dﬁaél, homardet Tommedes Dcmonsc”es,

seniavecfritesetsalade

The« Temptaﬁon »Burger

«Nathagl» Vcal, Lobsterand Tomme des Demoiseles chcese,
senedwithfriesand salad

Lasagne de homard 29
lé_p'nards, vin Hang crémeetregano

LobsterLasaga —SPinach, whitewineand regiano
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... que La Terre

... Than Fromthe Land

Burger GasParcl auboeuf * 4
Fargau bﬁC, carottesetbrocoli
Beef burgersmgccl withbrie cheesq carrotsand broccoli

Sauté de Poulct et légumes 17
a saveur asiatic]uc sur Pétes 0

Sauted vegetables with Pasta and chicken—Asianflavour

Jarret d’agneau braisé

au siroP dérable et aux cannebcrgcs M 20
Accompagﬂésde 1ég.xmcs raches ) 26
Braised shank ambwith cran}:)cny sauce, senved with rootsvege’cables
Stea|<, pommes de terre au bleu %0
accomPagné de champignon Portabe”a et oignon au
Porto

Steak, Potatcnswrth Blue cheese

Senedwith Portabe“a mushrooms and onions na Porto sauce
Faux- He’cBoz,
Rb eye steak 8oz

Plat végétarien : Roulade de seitan aux |égumcs 119
et coulis de Poivrons rouges
Vegge meal: Roulade of settanand vegetables
withred peppers Purée
*Ce Pla’cfs’cserw' avecfrtes, mayonnaise maisonetsalade verte
*Servedwith Fﬁes, homemade mayonnaise and geen salad

l.es Douceurs

The Sweets
Délice en coulisse (tarte au Fromage) 7
Homemade cheesecake
Creme brtilée au chocolat noir 7
Dark chocolate « creme britlée »
Nougat glacé aux amandes gri”écs 7
Frozen nouga’cwith gnﬂe& almonds
Gateau aux cannebcrges et chocolat blanc 8
Cr‘anberry andwhite chocolate cake

* Nos cafés sont équitables /*We offer Fair Trade coffees
* Sélection de thés et infusions biologiques / Selection of organic tea
and herbal tea
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DOMAINE DU

VieuxCouvent

LES-de-la-MADELEINE

Notre Histoire...

Le Couvent de Havre-aux-Maisons f(it construit entre 1914 et 1918
sous la gouverne du Pere Samuel Turbide, enfant de la Paroisse.
Ce Couvent est le seul ¢difice construit en Pierre aux lles-de-la-
Madeleine. 500 voyages de Pierres ont été nécessaires pour batir
Pedifice. « Tous les cantons de Havre-aux-Maisons Participen’c en

Journées cl’ouvrage beénévole a la construction du couvent »*

Le Couvent est clirigé par les sceurs de la Congrégation Notre-
Dame, qui voient a la formation des jeunes filles comme
institutrices. Celles-ci, apres leur formation, enseignent auxjeunes

macle!inots clans les écoles cle canton.

En 1967, Pouverture de la Polgvalente centralisa tous les étudiants
et le Couvent fat fermé. Pendant quelques années, il servit de
maison de retraite avant d’étre acheté par M. Gasparcl Richard, un
homme d’affaires de Havre-aux-Maisons. Celui-ci transforma le
Vieux Couvent en Peti’c hé’cel, de lale nom de Chez Gaspard. Clest
a Partir de ce moment que le Couvent trouva sa vocation
d'hétellerie.

Le bar Chez Gasparcl estle Premier endroit aux lles agan’c obtenu
un Permis cle boisson et Présentant des spectac[es. Beaucoup
d’artistes québécois y sont Passés clepuis. Les musiciens locaux

s’g Procluisent également encore aujourcl’hui.

ProPriétaires clepuis 1985, les associés actuels Poursuivent cette
nouvelle vocation en cléve!oPPant la Partie restauration de
Pétablissement Ils misent alors sur une spécialisation dans les
moules cultivées aux lles, ce qui leur vaut un succeés et une
renommée autant chez les madelinots que Parmi les touristes. Au
cours des années suivantes, l’entreprise évolue, passant de neuf

emP[ogés en 1985 a Prés de cluaran’ce en 2004.

En 200%, un Projet majeur de rénovation est amorcé en vue de
Préser\/er le Pa’crimoine bati et de déveloPPer l’entreprise
existante. A Ihiver 2004-2005, les deuxieme et troisieme étages
sont complétement rénovés et les chambres sont Prétes a accueillir

les visiteurs au début de été 2005.

TOLﬂ'ours en 2005, Le Domaine s’agrandit par l’acquisition de
Pancien Presbgtére situé toutjuste a coté du Vieux Couvent. Le
Presbgtére fait également Par’ci du Pa’crimoine bati des lles, et son

acquisition Permet’cra aux Propriétaires de Préser\/er cet héritage.

Source : *R.~-D. Gauclet, 100 ans d’éducation aux lles-de-la-Madeleine
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