
 
Petit DéPetit DéPetit DéPetit Déjeunerjeunerjeunerjeuner    

Servi de 7 h 30 à 10 h 30  du lundi au samedi 
Service réservé à la clientèle de l’hôtel  les dimanches 

    
    

CroquignoleCroquignoleCroquignoleCroquignolessss    (2) (2) (2) (2) ****    8888    
Servis avec confiture aux œufs et fruits frais 
 

Pain doré Pain doré Pain doré Pain doré     ****    9999    
Muffins anglais,  fruits et sirop d’érable 
    

Œufs au choixŒufs au choixŒufs au choixŒufs au choix****    7777    
Rôties, pommes de terre poêlées et fruits 
 

Assiette SantéAssiette SantéAssiette SantéAssiette Santé    ****    12121212    
Fruits frais, yogourt nature,  granola maison, sirop d’érable et muffin 
Choix de rôties, muffins anglais ou croissant 
 

    
    
    

Omelette du Couvent *Omelette du Couvent *Omelette du Couvent *Omelette du Couvent *    13131313    
Légumes et Tomme des demoiselles 
Choix de rôties, muffins anglais ou croissant 
 

GaufreGaufreGaufreGaufre maison et fruits frais maison et fruits frais maison et fruits frais maison et fruits frais * * * *                    (demi e)         7 7 7 7                                                                  
Sirop d’érable , caramel maison ou  coulis de fraise 12121212 
    

L’assiette à GaspardL’assiette à GaspardL’assiette à GaspardL’assiette à Gaspard****    17171717    
2 œufs, pâté à la  viande, jambon,  saucisse, creton de sanglier, 
fèves au lard, pommes de terre poêlées, purée  de courge et rôties 
    

L’assiette du L’assiette du L’assiette du L’assiette du weekweekweekweek----end end end end     
de mère supérieurede mère supérieurede mère supérieurede mère supérieure****    16161616    
Selon l’humeur du chef 

****    petit jus et café petit jus et café petit jus et café petit jus et café filtrefiltrefiltrefiltre    inclusinclusinclusinclus    
    

ExtrasExtrasExtrasExtras    
    

� ConfitureConfitureConfitureConfituressss    maisonmaisonmaisonmaison    1111    
(fraise & rhubarbe, beurre de pomme,  
caramel maison ou confiture aux œufs)  

� Fromage Fromage Fromage Fromage s s s s     3333    
(Brie, Pied-de-Vent, Tomme  des Demoiselle s)        

� Jus Jus Jus Jus  
(Orange,  pamplemousse,  pommes ou canneberges)  2222 

� Sirop d’érableSirop d’érableSirop d’érableSirop d’érable    1111    
� Œuf Œuf Œuf Œuf     1111    
� Salade de fruitsSalade de fruitsSalade de fruitsSalade de fruits    4444    
� CroissantCroissantCroissantCroissant        2222    
� Muffin Muffin Muffin Muffin anglais ou anglais ou anglais ou anglais ou rôtiesrôtiesrôtiesrôties avec confiture avec confiture avec confiture avec confiture    2222    

(pain blanc ou pain de blé)                
� Pommes de terre poêléesPommes de terre poêléesPommes de terre poêléesPommes de terre poêlées 2222    

� CroquignoleCroquignoleCroquignoleCroquignole    3333    
� Pâté à la viandePâté à la viandePâté à la viandePâté à la viande    4444    
� Saucisse Saucisse Saucisse Saucisse  des Îles des Îles des Îles des Îles    3333    
� Fèves au lardFèves au lardFèves au lardFèves au lard    2222    
� Creton de sanglierCreton de sanglierCreton de sanglierCreton de sanglier    2222    
� Purée de courgePurée de courgePurée de courgePurée de courge    2222    
� Tasse de cTasse de cTasse de cTasse de caféaféaféafé filtre filtre filtre filtre            2222    
� Tasse de chocolat chaudTasse de chocolat chaudTasse de chocolat chaudTasse de chocolat chaud    2222    
� CaCaCaCafé fé fé fé allongé,allongé,allongé,allongé,    esesesespressopressopressopresso, c, c, c, capuccinoapuccinoapuccinoapuccino ou ou ou ou décaféiné décaféiné décaféiné décaféiné    3333    
� Bol de chocolat chaudBol de chocolat chaudBol de chocolat chaudBol de chocolat chaud    3333    
� Tasse de café au laitTasse de café au laitTasse de café au laitTasse de café au lait    3333    
� Bol de café au laitBol de café au laitBol de café au laitBol de café au lait    4444    
�  Mimosa orange ou canneberge Mimosa orange ou canneberge Mimosa orange ou canneberge Mimosa orange ou canneberge    7777

 
Taxes et service en sus 


