
 
Petit Déjeuner 
Servi de 7h00 à 11h00  du lundi au vendredi 

de 8h00 à 11 h00 le samedi et dimanche 
 

Pain doré  * 9 
Muffins anglais,  fruits et sirop d’érable 
 

Œufs au choix* 7 
Rôties, pommes de terre poêlées 
 

Assiette Santé  12 
Salade de fruits, yogourt nature,  
muesli maison et sirop d’érable 
Choix de rôties, muffins anglais ou croissant 
 

Omelette du Couvent * 13 
Légumes et Tomme des demoiselles 
Choix de rôties, muffins anglais ou croissant 

Gaufre maison et fruits frais *    7        12             
Sauce au chocolat et coulis de fraise 

 
L’assiette à Gaspard* 17 
2 œufs, paté à la  viande, jambon,  saucisse, 
creton  de sanglier, fèves au lard, pommes de terres poêlées, 
purée de courge et rôties 

 
L’assiette du week-end de mère 
supérieure* 16 
Selon l’humeur du chef

* petit jus et café filtre inclus 
Extras  

 Confiture maison, fraise et rhubarbe 1 
 Fromage s (Brie, Pied-de-Vent,  

Tomme  des Demoiselle s) 2 
 Œuf  1 
 Salade de fruits 4 
 Croissant  2 
 Muffin anglais ou rôties avec confiture 

(pain blanc ou pain de blé)   2 
 Pommes de terre poêlées 2 
 Jambon à l’ancienne 3 
 Pâté à la viande 4 
 Saucisse au bacon et fromage 3 
 Fèves au lard 2 

 Creton de sanglier 2 
 Purée de courge 2 
 Jus - Orange,  pamplemousse,  pommes ou canneberges  2 
 Tasse de café filtre   2 
 Tasse de chocolat chaud 2 
 Café allongé, espresso, capuccino ou décaféiné 3 
 Bol de chocolat chaud 3 
 Tasse de café au lait 3 
 Bol de café au lait 4 
  Mimosa orange ou canneberge 7 

 

 

Taxes et service en sus 


